
Année de naissance Catégories Horaires

2018 Eveils 1
Mercredi 16h00-16h50 

ou Samedi 9h30-10h20

2017 Eveils 2
Mercredi 16h00-16h50 

ou Samedi 10h30-11h20

2016 Mini-Poussins 1 Mercredi et Samedi 14h00-15h00

2015 Mini-Poussins 2 Mercredi et Samedi 15h00-16h00

2014 Poussins 1

2013 Poussins 2

2012 Benjamins 1

2011 Benjamins 2

2010 Minimes 1

2009 Minimes 2

2008 Cadet 1

2007 Cadet 2

2006 Cadet 3

2005 Junior 1

2004 Junior 2

2003 Junior 3

2002 et avant Seniors

CATEGORIES D'AGE SAISON 2022-2023

Mercredi 17h45-19h00 

Samedi 11h30-12h30

Lundi et Vendredi 17h30-18h30

Lundi et Vendredi 18h30-19h30 

Mercredi 16h00-17h30 (Salle SATGE)

Lundi et Vendredi 19h30-21h15 

Mercredi 19h15-21h15

Mercredi 16h00-17h30 (Salle SATGE)

Judo Sportif :

Lundi et Vendredi 19h30-21h15 

Mercredi 19h15-21h15

Judo Technique : Mardi 19h15-20h45

Taïso : Mardi 20h45-21h45

Self Defense : Jeudi 19h00-20h00

Jujitsu : Jeudi 20h00-21h30


